
KIJKGEDRAG - GEBRUIK JE OGEN GOED, HET KOST NIETS

Een groot deel van de examenkandidaten zakt op kijkgedrag. Hierbij wordt onderscheid
gemaakt tussen breed en ver vooruit waarnemen, op de juiste manier de spiegels
gebruiken en kijkgedrag in specifieke situaties. Kijkgedrag is essentieel op het rijexamen.

Dit gaat vaak fout:

Overdreven kijken om goed aan de examinator te laten zien dat je kijkt
Ook al hoor je het vaak van anderen, je hoeft echt niet te laten zien dat je kijkt. Als je
normaal en goed waarneemt, dan ziet de examinator dat ook. Kijk dus zoals het je
geleerd is.

Te snel kijken, met een flits door je spiegels
Ieder mens heeft tijd nodig om te beseffen wat hij ziet. Als je in je spiegels kijkt, heb je
ongeveer een seconde nodig om in te schatten waar een auto zich bevindt. Wil je ook zijn
snelheid inschatten, dan zul je 2 of 3 keer moeten kijken, want dan zie je de verschillen in
afstand pas goed en weet je hoeveel harder hij rijdt. Neem dus de tijd voor je
spiegelwerk, begin op tijd en controleer.

Teveel op 1 punt richten
Door je blik steeds te veranderen, verslapt je aandacht niet. Probeer altijd te letten op
bewegingen in het verkeer. Zodra je iets ziet bewegen, dan kijk je er even gericht naar. Is
het niet interessant dan laat je het weer los. Een kind op een fietsje kun je vanuit je
ooghoek opeens zien bewegen. Met deze aanpak zul je dus gericht naar hem kijken en
sneller kunnen inspelen op zijn gedrag. Voordeel is dat de examinator ziet dat je alert
bent.

Niet ver genoeg vooruit kijken
Veel kandidaten kijken nog tekort voor de auto. Hierdoor merk je situaties te laat op, ga
je te hard een scherpe bocht in etc. Leer ver vooruit kijken. Daar moet je instructeur je bij
helpen



PLAATS OP DE WEG - DURF DE RUIMTE TE GEBRUIKEN

Als je het begrip plaats op de weg erg letterlijk neemt (volgens theorieboekje), dan rijdt je
zoveel mogelijk rechts. Helaas wordt dit door de examenkandidaat vaak erg overdreven.

Dit gaat vaak fout:

Te dicht langs geparkeerde auto's, obstakels of fietsers rijden
Neem voldoende ruimte bij het passeren van stilstaande objecten en bewegende
verkeersdeelnemers. Ook als dat betekent dat je daarvoor (deels) op de andere weghelft
moet komen. Zolang je je tegenliggers maar niet hindert. Probeer niet koste wat kost
binnen de lijnen te blijven(tenzij strikt noodzakelijk) als dat de veiligheid in gevaar brengt.
Het is maar verf waar je overheen gaat.

Niet of onvoldoende voorsorteren
Met goed voorsorteren zorg je dat je niet ingehaald wordt waar je dat niet wilt en hou je
de weg vrij voor overig verkeer waar zij jou wel mogen inhalen of tegemoet komen.

Bochtenwerk
Als het mis gaat in de bochten dan heeft dat doorgaans met je kijkgedrag te maken. Wie
niet ver genoeg vooruit kijkt, ziet te laat hoe scherp een bocht is en zal er met de
verkeerde snelheid ingaan. Pas dus je snelheid altijd aan de bocht aan door ver vooruit
en door de bocht te kijken.

Bermvrees
In het begin is het best lastig om in te schatten hoe breed je auto is. veel kandidaten
kennen dat en blijven op landweggetjes of smalle wegen teveel links rijden. Leer je auto
kennen en zorg dat je ook langs de kant kunt rijden. In veel gevallen is het nodig om ook
je snelheid te minderen als je tegenliggers nader.


